
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hodnotící kritéria juniorských reprezentací ČR  

U15, U17 a U19 

(22.4.2022) 



 
  Český badmintonový svaz, z.s. 

 

 

 

 

Každý reprezentant bude pravidelně (po RC = kontrolní sraz) hodnocen ve třech 

základní oblastech 

• Kondiční 

• Technicko-taktická 

• Sociální 

V těchto oblastech budou zahrnuty související požadavky na reprezentanta. 

 

Hodnocení slouží jako doporučení do dalšího tréninku. Předpokládá se, že každý 

reprezentant (uchazeč o reprezentaci) bude do dalšího RC pracovat dle doporučení 

reprezentačního trenéra. 

 

Příklady hodnotících kritérií 

 

OBLAST HODNOCENÍ 

K
O

N
D

IČ
N

Í 

Testování  

Kondiční příprava  

Tréninkový plán  

Regenerace  

Životospráva  

  

  

T
E

C
H

N
IC

K
O

-

T
A

K
T

IC
K

Á
 Technické dovednosti  

Taktické dovednosti  

Výběr/vhodnost disciplíny  

Turnajový plán  

  

S
O

C
IÁ

L
N

Í 

Přístup k tréninku  

Spolupráce hráč-trenér  

Fungování v kolektivu  

Plnění „Status reprezentanta“  

Škola  

  

 

 

Václav Drašnar 

Předseda Trenérsko-metodické komise ČBaS 


